
 
 
 
 
 
PROMEMORIA PER IL PAZIENTE 
 
Gentile Signore/a, al momento del ricovero dovrà essere munito di: 
- tessera sanitaria magnetica; 
- eventuale documentazione clinica precedente; 
- DIGIUNO DALLA MEZZANOTTE SIA DAI CIBI SOLIDI CHE DA CIBI LIQUIDI; 
- Farmaci che abitualmente assume a domicilio; 
- 1 penna biro nera o blu; 
- materiale per l’igiene personale (sapone liquido, spazzolino, dentifricio, asciugamani, pettine, spazzola, rasoio, 
fazzoletti di carta, etc); 
- Abbigliamento comodo e con adeguati ricambi; 
- Per gli uomini: Boxer/pantaloncini corti. 
 
E’ consigliabile non tenere con sé oggetti di valore o denaro contante, se non quello strettamente necessario. Si informa 
che l’ospedale declina ogni responsabilità in caso di furto o smarrimento. 
 
Day-hospital/ricovero ambulatoriale 
 
Alcuni interventi possono essere eseguiti lo stesso giorno del ricovero e la dimissione, salvo complicazioni o indicazioni 
contrarie, potrà avvenire in giornata o la mattina seguente. 
 
Oggetti da non portare in sala operatoria.  
- anelli, bracciali, orologi, orecchini o altri monili; 
- forcine o fermagli per capelli; 
- protesi dentarie mobili o di altro genere; 
- per le donne: rimozione di tutti i tipi di smalto dalle unghie. 


